
Con el firme propósito de acercar los derechos humanos a las nuevas generaciones, la

Comisión Estatal de Derechos Humanos de Sinaloa en colaboración con la Secretaría de

Educación Pública y Cultura del Estado, presentan el día 09 de marzo del presente año, la

quinta edición del concurso de dibujo: “Plasma tus Derechos”. Esta iniciativa está dirigida

específicamente a estudiantes de secundaria y preparatoria, entendiendo que esta etapa

de la vida es fundamental para construir una conciencia sólida sobre lo que significa vivir

con dignidad, igualdad y respeto.
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Conocer para respetar, respetar para hacer valer

Para que los derechos humanos dejen de ser solo conceptos y se conviertan en una

realidad cotidiana, es indispensable que las y los jóvenes los conozcan a fondo.

Al plasmar sus ideas en un dibujo, aprenden que defender sus derechos no es solo una

posibilidad, sino una herramienta para transformar su entorno y construir una sociedad

más justa.
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El arte como puente de aprendizaje

El dibujo se convierte aquí en un lenguaje

accesible y poderoso: permite a las y los

adolescentes y jóvenes expresar lo que sienten,

piensan y esperan, al mismo tiempo que se

aproximan a los principios que garantizan su

bienestar y refuerzan la idea de que la cultura y

la expresión artística forman parte de los

derechos que todas las personas pueden ejercer

libremente.

Resultados de la edición 2026

La convocatoria cerró el día 22 de mayo a las

15:00 horas, recibiendo un total de 1,453 obras,

de las cuales 990 corresponden al nivel

secundaria y 463 al nivel preparatoria. Cada uno

de estos dibujos reflejó la mirada de la juventud

sinaloense sobre temas esenciales de sus

derechos.

Posteriormente, el 29 de mayo, el Comité

Evaluador realizó un exhaustivo análisis de las

obras recibidas y determinó a las y los

adolescentes ganadores, así como a quienes

obtuvieron menciones especiales.
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Karla Patricia López León

1er lugar – Secundaria

Título de su obra: “Nadie puede quitarme mi

derecho a aprender”

Marcos Iván Castro Osorio

2do lugar – Secundaria

Título de su obra: “No todos los niños llegan

al recreo”

Ivanna Alexia Villela Navarro

3er lugar – Secundaria

Título de su obra: “La belleza de ser únicos”

PERSONAS GANADORAS NIVEL SECUNDARIA
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Iva Jesús Alvaro Santillanes Lugo

1er lugar – Preparatoria

Título de su obra: “Una infancia interrumpida”

Natalia Sekisaka Millán

2do lugar – Preparatoria

Título de su obra: “Lo que cargamos en nuestras

mochilas”

Litzy Alejandra Bañuelos Velázquez

3er lugar – Preparatoria

Título de su obra: “Rompe el silencio”

PERSONAS GANADORAS NIVEL PREPARATORIA
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Valeria Soria Márquez – Secundaria

Título de su obra: “Mi familia crea mis

valores en mi entorno”

Aridny Poleth Ortiz Domínguez – Preparatoria

Título de su obra: “El invernadero de la vida”

MENCIONES ESPECIALES

Desde la CEDH Sinaloa extendemos una sincera felicitación a todas las personas que

participaron y, de manera especial, a quienes resultaron ganadoras. Las invitamos a

seguir cultivando su talento y su compromiso, recordándoles que el arte y la conciencia

son caminos valiosos para promover y defender los derechos humanos en todos los

espacios.

Ángel Miguel Leyva Rivera – Preparatoria

Título de su obra: “Te encontré mi bebé”


